
  

 

                

Cursus Peuter in Zicht 
Het opvoeden van kinderen is leuk, maar soms ook lastig en ingewikkeld.  

Herken je dit? Kom dan naar De Ouder en Kindteams voor de Cursus Peuter in Zicht voor 

ouders met kinderen in de leeftijd van 1,5 t/m 4 jaar. 
 

We starten in September een (live) cursus Peuter in Zicht voor ouders met kinderen in de leeftijd van 1,5- tot 

4 jaar. De cursus vindt plaats op de maandag ochtend in Noord – Oost. 

 

Voor wie? 

Voor ouders die graag meer zicht en handvatten willen over hoe om te kunnen gaan met hun peuter. 
Daarbij kun je bijvoorbeeld denken aan; driftbuien, niet willen eten, slecht luisteren of andere kinderen slaan.  
 
Doel: 

Het doel is om opvoedingsvaardigheden van ouders te vergroten. Het gaat hierbij om de vaardigheden 
Steunen, Stimuleren & Sturen in de dagelijkse opvoedsituatie.  
 
 
Hoe doen we dat? 

Tijdens de cursus Peuter in Zicht richten we ons op drie belangrijke vaardigheden in het opvoeden van 
peuters.  Seunen, Stimuleren en Sturen.  Aan de hand van diverse werkvormen en huiswerkopdrachten gaan 
ouders met elkaar in gesprek. We wisselen ervaringen en tips uit en oefenen met de vaardigheden.  De 
cursus bestaat uit 4 bijeenkomsten van elk 2 uur. Er zijn geen kosten aan verbonden.   

 

Wanneer en waar:  

Locatie: Buiksotermeerplein 98 (naast de Primera) in Amsterdam Noord – Oost 

Maandag ochtend 

-  3 Maart van 9:30 tot 11:30 uur 

- 10 Maart van 9:30 tot 11:30uur 

- 17 Maart van 9.30 tot 11.30 uur 

- 24 Maart  van 9:30 tot 11:30 

 

Voor aanmeldingen en vragen kunt u terecht bij: 

Annelies Way & Alma van der Heijden  & Yung Maryani 

Ouder- en Kindteam Noord-Oost 

a.way@oktamsterdam.nl / a.vanderheijden@oktamsterdam.nl / y.maryani@oktamsterdam.nl  

06 33315340/ 06 40258618 / 0634618408 

Aanmelden kan ook via www.oktamsterdam.nl  
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